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Tratto dal libro di preghiere: APRI IL CUORE 

Fedeli all'altro 
L'altro non è  un estraneo, 
l'altro è la mia obbedienza, la mia religione, 
il mio amore a Dio, il mio cammino 

Arturo Paoli 

Fedeli all’altro lo si è quando le persone vengono prima 

delle cose e quando le relazioni vengono prima dei ruoli, 
delle cose da fare, delle strutture, delle idee. 
È nella relazione che scopriamo chi siamo; è il confronto 
con l’altro che aiuta a realizzarci come persone. Sentirsi 
soli è un inganno che ci impedisce di sentirci amati. 
Prega perché lo Spirito ti dia di saper distinguere gli errori 
dall’errante, i peccati dal peccatore, perché tu sappia 
indirizzare la tua rabbia verso il male e non verso chi lo fa. 

Che lo Spirito doni al tuo parlare, e 

verso il tuo fratello, e nell’accettare 

la correzione senza mai offenderti. 

Dal Vangelo di Luca 10,34 
 

Gli si fece vicino, gli fasciò le ferite, 
lo caricò sopra il suo giumento, 

lo portò a una locanda 
e si prese cura di lui. 

 
Spunti per la riflessione personale derivanti dall’ascolto 

della canzone di Fiorella Mannoia: “Dal tuo sentire al 

mio pensare” 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Fermati un attimo e accogli la luce dello 

Spirito dentro di te, affinché tu possa 

andare incontro alla tua giornata 

vestito di semplicità e grazia. 


