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un testo per ...
LA FORMAZIONE
DEGLI ADULTI

 E’lo strumento, insieme al testo personale, per
accompagnare tutti gli associati

e inun itinerario unitario e strutturato di formazione,
e per superare la proposta di iniziative frammentarie




un testo per ...
TUTTI GLI ADULTI

e Quest’ anno non cl sono schede
specifiche per eta o condizioni di vita

* |l testo si presenta come l'esito di un
laboratorio che ha cercato di

— tenere insieme tutte le condizioni della vita
adulta

— con attenzioni che si ritrovano disseminate in
tutto Il testo.



per coloro che ...
S| RIAVVICINANO ALLA FEDE

e Per gli adulti in ricerca ...
e guesto testo offre alcuni spunti
dal punto di vista culturale per facilitare
un confronto a partire da interessi comuni.




per coloro che ...

DESIDERANO SUPERARE
UNA RELIGIOSITA’
CONSUETUDINARIA O EMOZIONALE

e cerca di presentare un modello di “fede
adulta”, compatibile con la condizione
esistenziale di questa eta.




e La prima scheda e fondativa della tematica e
del cammino sotteso al testo.

e Vogliamo mettere subito in evidenza la Chiesa
che nasce dalla Pasqua e che la Salvezza e per
tutti.

e Della salvezza la Chiesa si fa annuncio come
segno della speranza del mondo.

* E’anche una sezione esplicativa dal punto di




Dalla vita alla parola ...
dalla Parola alla vita:

un circolo virtuoso.
e Dove Iindividuare lo snodo tra centralita
della coscienza e obbedienza alla Verita?

« Come coniugare la dimensione della vita
uotidiana con la Parola?




DALLA VITA ALLA PAROLA
Aluta a leggere la vita
e ad illuminarla con la Parola

Interroghiamoci

« Cinque domande per ogni parola, destinate ad un gruppo adulti che
puo avere al suo interno diverse sensibilita (adulti- giovani, famiglie,
terza eta..)

In ascolto della Parola




DALLA PAROLA ALLA VITA
Un aiuto nel passaggio
dalla Parola che forma alla vita trasformata.

Liturgia:

e c’e il riferimento ad una parte della liturgia eucaristica
— per aiutare a spiegare alcune dimensioni comunionali




tre ambiti di vita
da trattare integralmente

0 scegliere in base al proprio profilo
e In famiglia:
e dedicato alla relazione tra le generazioni,
al dialogo che porta alle decisioni prese insieme

e I[N comunita:




| Testimoni:
nella Chiesa italiana e nel mondo

e La conoscenza di tanti uomini e donne
— dell’Azione Cattolica Italiana
— e di altri Paesi

e che cl hanno preceduto e che hanno saputo




Riflessi della Cultura
Immagini, film, libri, ritmi e suoni

* La sezione culturale e per gli adulti una
formidabile opportunita formativa attraverso
linguaggi diversi.

* Vedere un bel film, ascoltare musica, analizzare
Il messaggio di un dipinto e un’ attivita gradita
anche a chi vive lontano dal campanile.

o Per gli adulti questa sezione puo essere il punto
di partenza del percorso formativo da cui pol
scaturiscono domande e riflessioni sulla parola
presain esame.
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...EIL TESTO PERSONALE
« VA’ E ANCHE TU
FA'LO STESSO »

Non due proposte distinte,

ma un solo percorso globale che
radica in profondita

e nella vita di ciascuno
cio che insieme
Si vive in gruppo
attraverso:
e Lectio
» Approfondimenti

* il Vangelo secondo Luca e
gli Atti degli Apostoli

e |]a Chiesa come comunita di
speranza

* || rapporto tra Parola di Dio e
Liturgia

» Meditazione del Vangelo
domenicale



GESTIRE IL GRUPPO:
strategie per adult

Il testo formativo del Settore Adulti e

e UNO Strumento che puo aiutare a
progettare

e e sviluppare Il cammino formativo degli
adulti,

e guindi deVv’ essere usato con intelligenza
e flessibllita.



° Nire CC JC .

e e se cl sono degli ambiti, delle
tematiche, del bisogni particolari.

e Un cammino formativo deve riuscire a
dare risposte a domande concrete,
deve Intercettare la vita.



Il gruppo
che vogliamo ... che cerchiamo

|l gruppo rappresenta l'opzione
metodologica fondamentale, anche per

guesta fascia di eta.
e Pur nel rispetto delle varie esigenze della




Tempi d’incontro

e E’' importante individuare nel gruppo 1 ritmi

e Se tutti non possono venire al gruppo,
bisogna trovare altre modalita.



e C’e un punto fermo che e rappresentato
dalla Parola e dalla preghiera che deve
alimentare e dare luce alla complessa
guotidianita.

| verbi utilizzati nel testo sono dei segnali
che ci guidano e danno indicazioni alla




Le parole del testo




Parole autorevoli

e Ogni tanto e opportuno invitare al gruppo
esperti laici, sacerdoti o religiosi per
approfondire |1 temi e le parole

e ’adulto e esigente e necessita di un
cammino di qualita e di una proposta che
coinvolga.



La formazione dell’adulto
non puo limitarsi solo al testo.

Sono tante
le occasioni di formazione
che vanno valorizzate:
convegni, ritiri, feste, letture personali ...



